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Eine fruchtbare Zusammenarbeit entsteht durch ein von Wertschätzung getragenes Miteinander. Wir danken 
Ihnen, dass Sie uns im ausklingenden Jahr auf unserem Weg begleitet haben, und grüßen Sie zum Jahreswechsel 
mit einer bemerkenswerten Pfl anze. Die Zaubernuss trägt ihre Blütenpracht im Winter und beschert uns mit 
ihrem eigenwilligen Rhythmus leuchtende Farben in einer eher kargen Zeit. Für die kommenden zwölf Monate 
wünschen wir Ihnen, dass Sie Ihren eigenen Rhythmus leben können, der Ihnen die schöpferische Kraft für ein 
lebendiges, erfülltes Jahr 2015 schenkt. 

Die Virginische Zaubernuss (Hamamelis virginiana) stammt ursprünglich aus Nordamerika. Im Spätherbst 
wirft der baumartige Strauch sein gefärbtes Laub ab. Danach öffnen sich auffällige, hellgelbe, stern- bis 
korallenartig geformte Blüten. Erst im darauffolgenden Sommer erscheinen die eiförmigen Kapselfrüchte, 
die bei Reife aufspringen und die Samen mehrere Meter weit wegschleudern. Diesem ungewöhnlichen 
Phänomen verdankt die „Zaubernuss“ ihren Namen. In den WALA Arzneimitteln unterstützt sie den Heilungs-
prozess bei Wunden, Entzündungen und Gefäßveränderungen. Aufgrund ihrer zusammenziehenden, straf-
fenden, bindegewebsanregenden und entzündungshemmenden Wirkung ist die Zaubernuss zudem eine der 
Schlüsselpfl anzen der Dr. Hauschka Kosmetik. 


