


Die Virginische Zaubernuss (Hamamelis virginiana) stammt urspriinglich aus Nordamerika. Im Spétherbst
wirft der baumartige Strauch sein gefarbtes Laub ab. Danach 6ffnen sich aufféllige, hellgelbe, stern- bis
korallenartig geformte Bliiten. Erst im darauffolgenden Sommer erscheinen die eiférmigen Kapselfriichte,
die bei Reife aufspringen und die Samen mehrere Meter weit wegschleudern. Diesem ungewohnlichen
Phianomen verdankt die ,Zaubernuss” ihren Namen. In den WALA Arzneimitteln unterstiitzt sie den Heilungs-
prozess bei Wunden, Entziindungen und GefaBverdnderungen. Aufgrund ihrer zusammenziehenden, straf-
fenden, bindegewebsanregenden und entziindungshemmenden Wirkung ist die Zaubernuss zudem eine der
Schliisselpflanzen der Dr. Hauschka Kosmetik.

Eine fruchtbare Zusammenarbeit entsteht durch ein von Wertschitzung getragenes Miteinander. Wir danken
Ihnen, dass Sie uns im ausklingenden Jahr auf unserem Weg begleitet haben, und griiBen Sie zum Jahreswechsel
mit einer bemerkenswerten Pflanze. Die Zaubernuss tragt ihre Bliitenpracht im Winter und beschert uns mit
ihrem eigenwilligen Rhythmus leuchtende Farben in einer eher kargen Zeit. Fiir die kommenden zwolf Monate
wiinschen wir Ihnen, dass Sie Ihren eigenen Rhythmus leben kénnen, der IThnen die schopferische Kraft fiir ein
lebendiges, erfiilltes Jahr 2015 schenkt.

WALA Heilmittel GmbH WALA Stiftung
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